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https://www.observatoriodelainfancia.es/ficherosoia/documen
tos/5904_d_HBSC2018_ConductaSexual.pdf

Estudio sobre conductas de los escolares relacionadas con la 
salud en España (HBSC) Incluye edades de 11 a 18 años
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+ 2,6% - 0,6%
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EL CONTEXTO SOCIO-ANTROPOLÓGICO

MAYOR 
CONCIENCIA DE 

GÉNERO

INTEGRACIÓN 
DISCURSO 
FEMINISTA

MAYOR 
ACEPTACIÓN 
DIVERSIDAD

RRSS ESPACIO DE 
PERTENECIA 

SOCIALIZACIÓN

MENOR CERTEZA 
ESTRUCTURAL

15-16 A 
CONTEXTO 
ESCOLAR

17-19 A 
CONTEXTO 

FORMATIVOS-
LABORAL

20-24 A DIVERSIDAD 
VITAL, EDUCATIVA, 

LABORAL
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VIVENCIAS
F. CULTURALES
F. BIOLÓGICOS
F. PSICOLÓGICOS
F. SOCIOLÓGICOS
F. POLÍTICOS
F. ÉTICOS
F. HISTÓRICOS
F. RELIGIOSOS
F. ESPIRITUALES



“CUMPLIR CON LAS EXPECTATIVAS”

“PASAR ETAPA”

“DEJAR HACER”

“REF. PORNO”

“COITO-CENTRISTA”

“RRSS + TRANSPARENTES Y PUEDEN 
EXPRESARSE LIBREMENTE”

“UN IMAGEN DE LO QUE SE 
PRETENDE SER ANTES DE LO QUE 
REALMENTE SE ES”
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GÉNERO COMO VARIABLE DE 
INVESTIGACIÓN ACTUAL

LA EDAD, LOS ENTORNOS SOCIO-
CULTURALES, EL HÁBITAT Y LOS 
MODELOS FAMILIARES 
DETERMINAN LA IMAGEN DE LA 
SEXUALIDAD EN LOS JÓVENES

ASUNCIÓN DE LA DIVERSIDAD

NOTABLE DISCURSO DE LA IGUALDAD

CARENCIAS Y COMPRENSIÓN 
PARCIAL DEL FEMINISMO

NOTABLE REFUERZO DE LA IDEA 
DEL VÍNCULO AFECTIVO-SEXUAL

NOTABLE EMERGENCIA DE 
MODELOS DE PAREJA QUE 
SUPERAN LA “MÁS TRADICIONAL”

REFUERZO Y EMPODERAMIENTO 
FEMENINO

CRISIS DE REFERENCIA MASCULINA

CONSUMO DE PORNOGRAFIA 
ENTRE PERFILES JÓVENES, 
PUDIENDO SUPONER PRÁCTICAS 
SEXUALES ALGO MÁS MACHISTAS 
Y CENTRADAS EN LA DOMINACIÓN

CONSUMO DE PORNOGRAFIA 
ENTRE PERFILES JÓVENES, 
PUDIENDO SUPONER PRÁCTICAS 
SEXUALES ALGO MÁS MACHISTAS 
Y CENTRADAS EN LA DOMINACIÓN

EDUCACIÓN SEXUAL 
FRAGMENTADA ENTRE 
EDUCACIÓN EN DIVERSIDAD Y LA 
EXPLICACIÓN DE LOS MÉTDOS DE 
PREVENCIÓN (CON ALTAS DOSIS 
DE EDUCACIÓN EN GENITALIDAD)PADRES Y ESCUELA, MISMOS 

ESPACIOS DE EDUCACIÓN: USO 
PRESERVATIVO, PREVENCIÓN ITS Y 
EMBARAZOS NO PLANIFICADOS

NOTABLE NIVEL DE 
SENSIBILIZACIÓN RIESGOS EXCESO 
EXPOSICIÓN RRSS
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SEGUIR EN EL CAMINO DE LA 
SENSIBILIZACIÓN IDENTIDAD DE 
GÉNERO

LA SITUACIÓN DE LOS JÓVENES 
TRANSGÉNERO SE HA 
MOSTRADO SINGULARMENTE 
MÁS COMPLEJA 

ANALIZAR Y PROFUNDIZAR 
CONOCIMIENTO DE NUEVOS 
MODELOS PAREJAS FLUIDAD: 
LÓGICAS DE CONSTITUCIÓN Y 
RIESGOS VINCULADOS A LA 
SALUD SEXUAL

PRESTAR ATENCIÓN, RIESGO 
VINCULADOS CON EMERGENCIA 
Y REFUERZO DE LOS MODELOS 
NEO-MACHISTAS:

SENSIBILIZANDO SOBRE 
LÓGICAS DE COACCIÓN/ 
CONTROL

CAPACIDAD DE PERCEZCIÓN 
PRECOZ RIESGOS/INDICIOS

ESTRATEGIAS PARA EDUCAR EN CONTRA DE LA 
TENDENCIA AL CONTROL DE LAS PAREJAS Y R/C 
VÍNCULOS MUY INTENSO

INCLUIR LA DIVERSIDAD COMO ELEMENTO 
TRANSVERSAL NO PUNTUAL

INCLUIR Y REFORZAR EL ELEMENTO 
AFECTIVO Y RELACIONAL

PRESERVATIVO COMO MÉTODO CO-
RESPONSABILIDAD , NO SÓLO COMO AUTO-
CUIDADO: 
REINTRODUCIRLO USO CONTEXTO PAREJA
AMPLIAR SU IMAGEN PAREJA PUNTUAL

PROFUNDIZAR EN LA IMAGEN 
DE LA MARCHA ATRÁS COMO 
FIDELIDAD Y VÍNCULO

LEGITIMACIÓN INSTITUCIONAL 
DE LA DIVERSIDAD SEXUAL Y 
GÉNERO, IMPACTA 
POSITIVAMENTE JOVENES

ADELANTAR EDUCACIÓN SEXUAL A ETAPA 
ESCOLAR OBLIGATORIA Y DAR 
CONTINUIDAD Y PERIODICIDAD
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SER CONSCIENTES DEL ROL DE LOS REFERENTES EN LA EDUCACIÓN AFECTIVO SEXUAL:
.- ESCUELA→ PREVENCIÓN Y GENITALIDAD
.- TALLERES→ SEXUALIDAD Y AFECTIVIDAD
.- PROGENITORES → PLANO CONFIANZA DESDE LO AFECTIVO-EMOCIONAL

IMPLICAR A PROGENITORES Y PROFESORES EN ÁMBITO DE EDUCACIÓN SEXUAL DE LOS JÓVENES

DESARROLLAR CONTENIDOS 
DIGITALES PARA REFORZAR 
INFORMACIÓN DE CALIDAD Y 
ACCESIBLE A JOVENES

TRASLADAR Y FOMENTAR IMAGEN MÁS CRÍTICA DE LOS MODELOS 
SEXUALES REPRESENTADOS EN LOS CONTENIDOS PORNOGRÁFICOS, 
ESPECIALMENTE ENTRE LOS MÁS JÓVENES

ENRIQUECER LAS CAMPAÑAS Y DISCURSOS DE PREVENCIÓN Y 
GENERAR REFERENTES:
.- MOSTRAR UNA SEXUALIDAD ALGO MÁS AMPLIA
.- EXTENDER LA SENSIBILIZACIÓN AL RESTO DE LA SOCIEDAD 
(PROGENITORES, PERFILES DE ADULTOS)
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SALUD 
SEXUAL 

CLM

PROMOCIÓN 
SALUD SEXUAL Y 
SENSIBILIZACIÓN 

EN LOS 
DERECHOS 
SEXUALES

ATENCIÓN 
SANITARIA

FORMACIÓN 
PROFESIONALES

INNOVACIÓN, 
INVESTIGACIÓN 

Y BUENAS 
PRÁCTICAS

GOBERNANZA Y 
PARTICIPACIÓN 

GOBERNANZA Y 
DESCENTRALIZACIÓN

PARTICIPACIÓN

COMPLEMENTARIEDAD 
Y SINERGIA 

EFICIENCIA CALIDAD

EQUIDADATENCIÓN 
INTERSECTORIAL
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