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Ambito de trabajo

ADAPTADOS A ALUMNADO DE CEE

AUTOCUIDADO-HABITOS DE HIGIENE

(designada)
Recurso (titulo, LA HIGIENE PERSONAL
autoria y licencia)
Link http://conteni2.educarex.es/?e=4
(pestafia la higiene personal)
Desarrollar habitos de higiene en el orden personal, social y
D L., ambiental que conduzcan al cuidado, mantenimiento y prevencion de
escripeion la salud. Valorar el cumplimiento y promocién de habitos de higiene
personal y ambiental que impulsen un cambio positivo en todos los
ambitos de la vida.
Destinatarias/os Alumnos con necesidades educativas de primer ciclo de educacion
(NEE y NCC) primaria

Competencias que

desarrolla

Comunicacién linglistica

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y

Competencia digital

Aprender a aprender

Competencias sociales y civicas

XXX | X | X |X

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor

Conciencia y expresiones culturales

Area 0 médulo
donde se engloba

Primer ciclo de educacién primaria. Area de lengua castellana y
literatura y/o ciencias de la naturaleza

Estandares de

[l Interpretar la informacion sobre las normas y habitos de
higiene personal y alimentarios.

[ Aplicar los habitos de higiene en el orden personal, social y
ambiental. Interpretar informacién sobre higiene ambiental.
Identificar el procedimiento para la higiene bucal.

aprendizaje [1 Descubrir relaciones de causalidad en el cuidado del cuerpo y
evaluables la salud.
[1 Descubrir y valorar la salud y la prevencién de enfermedades.
Respetar el cuidado del medio ambiente para proteger sus
recursos naturales.
[1 Valorar sus derechos como consumidor.
Metodologia En grupo, respetando turnos, dinamica, lidica, activa, participativa
Observaciones
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