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INFORME PARA LA FAMILIA

PARA PROFESIONALES DEL AMBITO SOCIOSANITARIO
NOMBRE XXXXXXX F. NACIMIENTO XXXXXX 11 ANOS

Centro XXXXXX FECHA DE REALIZACION XOXXXX 5 PRIMARIA

Castilla-1a Mancha

El contenido de este informe tiene caracter CONFIDENCIAL y responde a la situacién actual de la alumna.

A. MOTIVO DEL INFORME Y PROTOCOLO SEGUIDO

El informe se emite a fin de informar a la familia de los signos de alerta detectados desde el
contexto educativo, para que los consulte con el profesional sanitario de referencia.

Para la elaboracion se ha recogido informacion del profesorado, de la familia y de la propia
alumna, a través de entrevistas y cuestionarios.

B. CONCLUSIONES DE LA EXPLORACION

Se trata de una alumna que hasta ahora mostraba un comportamiento adecuado en el
colegio y un rendimiento escolar optimo. Sin embargo, en las ultimas tres semanas hemos
encontrado los siguientes signos de alerta:

- La alumna ha experimentado un cambio importante en su rendimiento académico: ha
dejado de presentar sus deberes y trabajos escolares, algo que no sucedia con
anterioridad, ha bajado sus calificaciones y en el aula nos informan que se muestra
distraida y ausente.

- La propia nifia manifiesta sentirse mas triste, tener molestias estomacales frecuentes
y dificultad para dormir.

- La familia refiere que le cuesta concentrarse para estudiar, esta mas triste y menos
comunicativa. También refieren que ha expresado el deseo de dejar de asistir al
conservatorio, que era una de sus actividades preferidas.

- No refiere ideas suicidas ni relacionadas con la muerte.

En el contexto familiar el padre ha perdido el empleo y le ofrecen trasladarse a otra
comunidad auténoma. También hay una tia de la alumna con la que tiene una especial
vinculacién que ha sido diagnosticada de una enfermedad grave.

C. RECOMENDACIONES.

Recomendamos a la familia consultar con los servicios pediatricos los signos de alerta referidos
para que adopten las decisiones clinicas que consideren mas adecuadas.

Desde el contexto escolar trataremos de apoyarla y acompanarla en estos momentos, en la
medida de nuestras posibilidades y estamos abiertos a la colaboracidn con la familia y servicios
sanitarios.
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