TIPS PARA
FAVORECER LA
AUTOESTIMA

Celebra sus logros

Escucha sus opiniones

Ensefale como aceptar sus
fracasos

Muéstrale cémo puede
aprender

Acepta sus opiniones

Evita criticarlo o compararlo

Animalo a hacer cosas
nuevas

Procura que tenga experiencias
para lograr sus metas




