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Oliva Sabuco de
Nantes Barrera



Leer es sofiar

Mujeres Pioneras



23 Abril Dia del libro

Fuente: [ES Ecm de Guadiana, Ciudad Real. Alumnado de 2°, woﬁm 4° de la ESO.
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[.a LLeona de Castilla

Nacida en granada
en 1496
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LEER PARA

DESCUBARIR A
MUJERES PiONERAS
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Isabel Muiioz Yela

Fuente: Retrato y texto del Colegio Rural Agrupado
Almenara - Bogarra, de Albacete. Alumnado 5> primaria.
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Pionera del atletismo en
Guadalajara:
“No pudo llevar la antorcha
olt/mpica por ser mujer en
1068”

Empe{o’ a correr cuando en
Guadalajara no lo bacta
Préctimmente ninguna mujer,
estaba mal visto ) ) se
consideraba poco femenino.

Tiene mds de 80 aiios y
entrena a diario a niios, ninas
y adolescentes en el Club de

atletismo Quirdn
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. Fuente: CRA Retama, Fuente de
Pedro Naharro, Cuenca. Alumnado
de Infantil y Primaria.

Isabel Torres 1 @
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g)‘) Una destacada

farmacéutica nacida
en Cuenca en 1905,

P
dejo una huella

imborrable en el )}
mundo académico y

cientifico.

Fue pionera al
integrarse en el
programa de
especializacion para
,postgraduados en la
..~ (asa de Salud
~Valdecilla en
i _~Santander, donde
" investigd sobre los %
valores nutricionales -
de los alimentos a
hospitalarios. W\

Lee sobre ciencia BT
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Una destacada farmacéutica,
nacida en Cuenca en 1909, dejd
una huella imborrable en el mundo
académico y cienttico.

Iuvesﬁﬁé sobre los valores
nutricionales de los alimentos
hospitalarios. Fungue su
prometedora trayectoria de
investigacidn se vio truncada por
a Guerra Civil, su legado perdura
como e&emplo de dedicacidn y
excelencia en el campo cientifico.
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Glorig
Merino Mgrtinez

Pintora de la esencia manchega

Fuente: Retrato elaborado por GEIP

Ramon cad,al, Tazona - Albacete.
Alumnado 5¢ primaria.
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Es una destacada pintora

espariola, nacida en Jaén

en febrero de 1930, tiene
94 afos.

Su obra se centra

principalmente en
retratar la esencia del
paisaje manchego, con
una mirada que refleja
maestria y profundidad.

Perévete a leer sobre sus vidas
Mujeres Pioneras
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MERINO MARTINEZ

FUENTE: IES 0J0S DE GUADIANA, CIUDAD REAL.
ALUMNADD DE2°,3° Y 4° DE LA ESD.

Dia del libro
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Pintora espancla nacida en
1945 en Jatn y criada en
/N¢{'¢gé'n. Es reconocida por
sy estide Pdfltim’ que retrata
ef pmsa{}e g{’a, vida mm{’ de
Castita-la Mancha. Sy vbra
ha rf:cibidd prfmiofx y hdndrf&,
inc{ugendd una bfca para
estudiar en Paris n 1985 fye
nombrada Academica
Cﬂrrespﬁndienff de{a Real
Academia de Betlas Artes de
San Fernando yen 2021 fue
reconocida come yna de fas
Myjeres Imprﬁcmdib{ﬂ"
por {a Junla de
Comunidades de (astitla-la
Mancha.

Leer te hace explorar
nuevas perspectivas
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