




PRINCIPIOS DE LOS PROGRAMAS BASADOS EN EVIDENCIA

I. PROFESIONALES BIEN ENTRENADOS

I. PROFESIONALES BIEN ENTRENADOS
II. RELACIONES POSITIVAS PROFESIONALES
Y ASISTENTES

III. MATERIAL COMPREHENSIVO

IV. MATERIAL JUSTIFICADO

VI. MÉTODOS ACTIVOS DE ENSEÑANZA

VI. COHERENCIA Y SINCRONIZACIÓN 
INTRASESIÓN

VII. SUFICIENTE DOSIS

VIII. MEDICIÓN CUANTITATIVA DE RESULTADOS

V. MATERIAL ADAPTADO



AutoridadesIndustria

Profesorado Otros profesionales

PROGRAMAS BASADOS EN EVIDENCIA: ¿Quién interviene?

Asociaciones de ayuda mútua







2 tipos de juegos en función de la probabilidad





Navas y Perales. SPAD (2020) 

Cantidad de dinero que se pone en liza

Falta de seguridad sobre qué va a ocurrir con el 
dinero apostado y el premio potencial  

Previsión de obtener un premio 
económico y otras recompensas 

Explicación de por qué se ha ganado o 
perdido 

Premio o pérdida del dinero apostado

Fases del ciclo de una apuesta



El programa de reforzamiento de razón aleatoria que gobierna 
las recompensas monetarias en el juego de azar









Qué número tiene más 
posibilidades de salir en 

un sorteo de lotería 

12345
25314





The house edge (el margen de la casa)
 “La casa siempre gana”



Los tres resultados del juego

Premio / Jackpot Near-miss Pérdida

El diseño interior de los juegos de azar
Los ensayos ”casi” gano



Clark et al., 2012 

El diseño interior de los juegos de azar
Los ensayos ”casi” gano



Distorsiones cognitivas: 

Falacias y otros sesgos (ilusión control y 

predictibilidad)

El diseño interior de los juegos de azar
Los ensayos ”casi” gano





Riesgos asociados a los lugares en los que se apuesta

Alcohol Ausencia de 
claves de tiempo

Modificaciones 
del valor del 

dinero

Entornos online





Riesgos asociados a la publicidad y promoción de los 
juegos de azar

Celebración de 
los premios

Deportistas Famosos Influencers y 
tipsters



Riesgos asociados a la publicidad y promoción de los 
juegos de azar



LOS DAÑOS DERIVADOS DE APOSTAR
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