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FICHA DE INTERCAMBIO

OBJETIVO DEL PROYECTO

Promover la identidad cultural, la educacion ambiental y cientifica en el alumnado a través de la
integracion de recursos educativos relacionados con nuestra zona geografica e historia del centro y la
localidad. Este objetivo se lograra para junio de 2026 mediante estrategias educativas basadas en
DeRaiz, ODS y STEAM.

ACTUACIONES GENERALES

Entre las actuaciones generales destacar:
1. Lacoordinacion a través de:
e El coordinador asiste a la CCP.

e Coordinacion semanal, en una hora de reunién del coordinador con los dos profesores de
apoyo.

e Coordinacion en las reuniones de departamento.
2. Divulgacion entre el profesorado del proyecto:

¢ Reunidn del coordinador con el profesorado nuevo para explicar el proyecto y las actuaciones
a desarrollar.

¢ Reuniones del coordinador y profesores de apoyo para explicar cada actuacion dentro de las
tres areas.

3. Se harealizado la formacion externa e interna programada.

4. Divulgaciéon del proyecto a la comunidad educativa a través de redes sociales y pagina web del
centro.

EXPLICACION DETALLADA DE ACCION O PROYECTO RESENABLE

Dentro de DeRaiz: Musical “La historia se escribe cantando”

1. Cursos destinados:
Proyecto de caracter inclusivo y transversal que abarca todos los niveles educativos, desde 12 de ESO
hasta 22 de Bachillerato, incluyendo grupos de Diversificacion, Apoyo y Artes Escénicas.

2. Actividades desarrolladas:

Acciones de Descripcion Participantes
implementacién
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Organizacion de los aspectos escénicos y

Virginia Crespo Garcia-
Moreno y Maria del

Musical “La : 2 - Carmen de la Rosa Madrid
- ; musicales para la preparacion de un musical
historia se escribe ' . 3 con todos los alumnos
" realizado principalmente por alumnado y algunos ,
cantando cuyos padres han firmado
profesores vk
la autorizacion para actuar
en el musical.
Virginia Crespo Garcia-
Moreno y Maria del
Musical “La Carmen de la Rosa Madrid
historia se escribe | Desarrollo de coreografias y trabajo escénico con todos los alumnos
cantando” cuyos padres han firmado
la autorizacioén para actuar
en el musical.
Musical “La % . Ramon Ruiz Ruiz con
: ; ; Preparacion de una escena para el musical con
historia se escribe i alumnos de Artes
5 alumnos de Artes escénicas i
cantando escénicas
Musical “La Andlisis de las piezas interpretadas en el musical : ; :
o , s P : P . 2 Pilar Berciano Nistal con
historia se escribe La historia se escribe cantando” y elaboracion de -
” - . : alumnos de 42 ESO
cantando una guia sobre las canciones analizadas.
Musical “La Andlisis de las piezas interpretadas en el musical Virginia Crespo Garcia-
historia se escribe | “La historia se escribe cantando” y elaboraciéon de | Moreno con 12
cantando” una guia sobre las canciones analizadas. Bachillerato
Musical “La
historia se escribe | Creacion de escenografia y atrezo Raul Martin Moreno
cantando”
i Se trabajara en el aula con el alumnado de
Musical “La . A o ., :
. . diversificacion y apoyo la historia de la educacion | Maria Isabel Mestre
historia se escribe 5 ;
- alo largo de las 9 décadas presentandolo en una Valverde
infografia: “9 décadas de evolucion en educacion”
Musical “La .. . s ,
KIehsrie ta aleeibe Preparacion canciones en inglés interpretadas en M.2 |sabel Martinez Dotor
cantando” el musical — 12 ESO B/C BILINGUE
Musical “La y . —
o . Preparacién canciones en francés interpretadas en | M.2 del Carmen Fdez.-
historia se escribe .
cantando” el musical Infante Colado
, Tarea de investigacion previa relacionada con “9 , . ,
Musical “La , E -, P o ., Lopez Medina, Maria
. . décadas de evolucion en educacion” y realizacion L e
historia se escribe o S Esther en ambito cientifico
5 de un canva sobre la evolucion del ambito S
cantando P o " tecnologico |
cientifico tecnoldgico en la educacion
Musical “La Investigacion y mural con exposicion sobre Lopez Garcia, Nieves con
historia se escribe | inventos de las diferentes décadas que el alumnado de apoyo
cantando” repercutieron en el ambito educativo
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Musical “La Cada década se vinculara con el trabajo de un
historia se escribe | autor en el apoyo a lengua y literatura a través de | Fernandez Navarro, Eva
cantando” estaciones de aprendizaje.

Musical “La Participacion en la representacion de un tema de

historia se escribe | |2 década de los 40 Antunez Rubifio, Ana
cantando”

Musical “La Maria Isabel Mestre

Se realiza una formacién inicial sobre el casting al

e § Valverde y alumnos
alumnado participante en el musical. y

historia se escribe

cantando” participantes en el musical

Musical “La Realizacién de un articulo y/o podcast en T
;e ; . e ; Departamento de inglés y

historia se escribe | castellano e inglés y francés por parte del francés

cantando” alumnado para la pagina web y prensa.

En resumen, el proyecto integra la investigacion historica con la expresion artistica a través de:

elnvestigacion y Documentacion: Analisis de "9 décadas de evolucidn educativa", creacion
de presentaciones informativas y estaciones de aprendizaje literarias.

eProduccion Artistica: Ensayos musicales y coreograficos en varios idiomas (castellano, inglés y
francés), ademas de formacion especifica para el casting y el trabajo actoral.

¢Creaciéon Material: Disefio y construccién de escenografia, atrezzo y vestuario.
eDifusion: a través de la web y prensa local.
3. Recursos e imagenes:

eHumanos: Coordinado por el departamento de Filosofia con la colaboracién activa de los
departamentos de Musica, Orientacion, Artes Plasticas y Tecnologia.

eMateriales: Partituras, guiones originales, materiales de reciclaje para decorados y herramientas
digitales (Canva, edicion de audio para podcasts).

eEvidencias visuales:

El proyecto cuenta con un registro de murales expositivos, archivos fotograficos y audiovisuales de las
representaciones y en la web del centro. Hacer clic aqui

Enlace al video de la actuacion completa.

4. Evaluacion:
Se lleva a cabo mediante un sistema multidimensional que incluye:

eRubricas especificas de participacion y desempefio en las distintas dreas (musical, actoral, técnica).
*Procesos de autoevaluacion y coevaluacion por parte del alumnado en las distintas materias.

eEvaluacion dentro del proyecto: es la actividad mas valorada por el alumnado y familias. Ademas cada

afio son mas el alumnado que se presenta a los casting para cantar, bailar o E%cgg 3!%%%@?&3&“1%%0
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musical llegando a desbordar las nuestras expectativas y viendonos obligados a realizar cada vez un

casting mas selectivo.

5. Conclusiones:

El musical logra conectar contenidos curriculares de forma interdisciplinar, fomentando la creatividad y

el trabajo en equipo. Destaca por su capacidad para visibilizar el esfuerzo del alumnado ante la

comunidad local y fortalecer la competencia plurilinglie, demostrando que el aprendizaje artistico es

una herramienta poderosa para entender la evolucién histérica y social.

Dentro de ODS: Estudio de “nuestra huella de carbono”

1. Curso o cursos destinados:

Alumnado de secundaria 32 ESQ, integrando competencias de Biologia, Matematicas y Fisica.

2. Actividades desarrolladas:

Acciones
implementacion

de

Descripcion

Participantes

Estudio de nuestra
huella de carbono

Calculo de la altura y volumen de distintos arboles
como acacias; plataneros, etc. (Cada clase calculara
una especie.) de forma aproximada a partir de
formas como cilindros, conos, esferas, troncos de
piramide, etc.

Rosa M.2 Pelaez Garcia,
Omar Imedio Sanchez
Ballesteros, Mariano
Romero Fuentes con 32
de la ESO.

Estudio de nuestra
huella de carbono

Utilizando la pagina web carbonfootprint.com -
Carbon Footprint Calculator y la ficha de trabajo 1,
calculamos los arboles que debemos plantar para
compensar las emisiones de nuestra familia durante
el curso.

Rosa M.2 Peldez Garcia,
Omar Imedio Sanchez
Ballesteros, Mariano
Romero Fuentes con 32
de la ESO.

Estudio de nuestra
huella de carbono

Elaboracidn de un articulo donde se refleje la
importancia y en lo que han participado en este
proyecto.

Departamento de inglés
y Departamento de
frances

Estudio de nuestra
huella de carbono

Construccion de infografias en castellano e inglés
sobre el estudio de los climas del mundo y como las
emisiones de CO2 estan modificando el clima del
mundo.

Cesar y Daniel Geografia
e Historia

Estudio de nuestra
huella de carbono

Plantamos arboles y plantas ornamentales en el IES
Bernardo de Balbuena para compensar nuestra
huella de carbono.

Rosa M.2 Pelaez Garcia,
Omar Imedio Sanchez
Ballesteros, Mariano
Romero Fuentes con 32
de la ESO.

Estudio de nuestra
huella de carbono

Estudio de la energia solar, la ley de conservacién de
la energia y como la energia solar se transforma en
energia quimica en las plantas. Se realizara un
poster.

Departamento de fisica
y quimica. 32 de ESO
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Calculo de los kg de CO, que almacena un arbol del M2 dolores Ruiz, Teresa
jardin y/o de un m? de hiervas del IES Bernardo de Martinez Jaramillo,
Estudio de nuestra Balbuena. Estudio de la fotosintesis y observacion de | Francisco Muhoz
huella de carbono los estomas de las hojas de diferentes plantas con Departamento Biologia
microscopios digitales realizando alguna captura 32 ESO y primero de
para su publicacion impresa o digital. bachillerato
. Divulgamos nuestro estudio y las conclusiones Todos los profesores
Estudio de nuestra . i .
obtenidas por nuestro alumnado a través de la participantes con 32 de
huella de carbono .. .
pagina web y radio. la ESO.

El proyecto combina el trabajo de campo con el analisis de datos ambientales:

* Medicidn en el patio: Salidas grupales para medir la altura y circunferencia de los arboles del centro
mediante métodos geométricos (cruz del lefiador y semejanza de tridngulos).

¢Calculo cientifico: Aplicacion de formulas matematicas para estimar el volumen de madera, la
biomasa total (incluyendo raices) y la conversion final a toneladas de CO, secuestrado.

eAnalisis comparativo: Uso de la calculadora de Carbon Footprint para estimar la huella de carbono de
los hogares de los alumnos y determinar cuantos arboles serian necesarios para compensar ese

impacto.

eDocumentacion: Elaboracion de un informe detallado con 11 apartados, fichas técnicas por arbol y
presentaciones grupales.

3. Recursos e imagenes:
eHerramientas de medicidn: cuerdas, cintas métricas y cruces de lefiador caseras.

eDigitales: Calculadoras de huella de carbono, herramientas de bisqueda para datos técnicos
(densidad de madera, factores de expansion) y software de presentacion.

sEvidencias: El proyecto se apoya en un registro fotografico de las mediciones, capturas de pantalla de
los resultados digitales y dibujos técnicos de los arboles analizados.

4. Evaluacion:

El aprendizaje se evalla a través de:
eEntregables: El informe final con todos los célculos y la ficha técnica de cada arbol.
eProductos visuales: Calidad del poster o presentacion grupal que resume las conclusiones.

«Competencias: Capacidad para relacionar la teoria bioldgica (fotosintesis y fijacion de carbono) con los
resultados practicos obtenidos en las mediciones.

eEvaluacion dentro del proyecto: es una actividad curiosa y facil de llevar a cabo. El hecho de que haya
un trabajo de campo en los exteriores del centro es un atractivo para el alumnado ya que rompe con la
monotonia de las clases y en general la actividad ha sido muy bien valorada por el alumnado.
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5. Conclusiones:

Este proyecto fomenta la responsabilidad ambiental y el pensamiento critico al materializar conceptos
abstractos como el cambio climatico en datos reales y cercanos. Los alumnos no solo aprenden a
aplicar la ciencia y la matematica en un entorno real, sino que proponen acciones de compensacion

directas (como la plantacion de arboles) para mitigar el impacto de sus propios habitos familiares.

DIFICULTADES/SOLUCIONES

Dificultades encontradas en la accidén explicada anteriormente y soluciones encontradas.

Las principales dificultades encontradas se pueden resumir en dos: financiacion de algunos de los
proyectos y coordinacion del profesorado de diferentes departamentos.

Las soluciones que se han llevado a cabo ha sido la busqueda de financiacién externa, principalmente
del AMPA. Ademas se ha buscado la colaboracién de otras entidades ( tiendas, empresas,..) e
instituciones como por ejemplo Ayuntamiento de Valdepefias, etc. Ademas de colaboracion de las
familias. Aun asi, hay actuaciones que no se han llevado a cabo por falta de financiacion.

En cuanto a la coordinacion del profesorado ha fallado en algunos casos ya que la informacién no ha
fluido como se hubiera deseado, a veces ha funcionado mejor buscar en recreos, pasillos a los
implicados y hablar de los temas. Este es un aspecto a mejorar dado la rigidez de los cupos.

Otro de los problemas que se nos ha presentado es el hecho de que algunos proyectos no se terminan
en el curso y esto nos lleva a que en el siguiente curso el alumnado se reparte en diferentes grupos,
tienen diferentes profesores, etc. lo que dificulta llevarlos a cabo o terminarlos.

RECURSOS
* Disfraces y ropa de cada época.
* Decorados
* Instrumentos musicales
* Partituras para la musica en directo
* Estacion de radio para la grabacion de podscast
* Microfonos de ambiente, equipos de sonido, etc.
* Equipo de video para la grabacion de la obra
* Cuerdas, maderas de al menos 20 cm, cinta métrica, calculadora, etc

* Pagina web: carbonfootprint.com - Carbon Footprint Calculator
*  Microscopio digital
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“Raices” un proyecto de innovacion del
IES Bernardo de Balbuena.



Objetivo de "Raices"

El proyecto del IES Bernardo de Balbuena busca:

Promover la identidad cultural, la educacion ambiental
y cientifica en el alumnado a traves de la integracion
de recursos educativos relacionados con nuestra zona

geografica e historia del centro y la localidad.



Ambito y areas de "Raices"

« Ambito: Expresion cultural y ciudadania .
 Basado en tres areas clave: DeRaiz, ODS y STEAM.

- DeRaiz: Ramon Ruiz Ruiz.
- ODS: Omar Imedio Sanchez-Ballesteros.

- STEAM: Mariano Romero Fuentes.



Proyectos de DeRaiz de "Raices”

1. Musical “La historia se escribe cantando”

2. Halloween en el IES Bernardo de Balbuena
3. Radio Balbuena

4., El lenguaje musical en la radio
5. Logo Raices

6. Dia del Villacinco

7. Proyecto pueblos abandonados
8. Animacion a la lectura






Proyectos de ODS de "Raices"

1. Estudio de nuestra huella de carbono.
2. En el Balbuena si reciclamos.
3. Agricultura ecoldgica IES Bernardo de Balbuena

4. Observacion de biodiversidad y recuperacion de especies
de jardin del IES Bernardo de Balbuena






Proyectos de STEAM de "Raices™

1. Los fractales que te rodean.
2. Reloj analematico del IES Bernardo de Balbuena

3. Diseno y construccién de un aerogenerador.
4. Impresion 3D en la ensefianza.

5. El ajedrez en educacion.
6. El debate como herramienta de aprendizaje.






DeRaiz: Musical “La historia se escribe cantando”

“La historia se escribe cantando” es un musical interdisciplinar
que recorre 90 anos de historia educativa mediante Ia
investigacion historica, la produccion artistica y la interpretacion
en tres idiomas. El proyecto utiliza el arte como herramienta de
identidad, fomentando la expresion emocional del alumnado vy
el trabajo en equipo.






Actuaciones necesarias para: Musical “La historia se
escribe cantando”

1. Organizacion de los aspectos escénicos y musicales para la preparacion de
un musical realizado principalmente por alumnado y algunos profesores

2. Desarrollo de coreografias y trabajo escénico
3. Preparacion de una escena para el musical con alumnos de Artes escénicas

4. Analisis de las piezas interpretadas en el musical “La historia se escribe
cantando” y elaboracion de una guia sobre las canciones analizadas.

5. Analisis de las piezas interpretadas en el musical “La historia se escribe
cantando” y elaboracion de una guia sobre las canciones analizadas.






Actuaciones necesarias para: Musical “La historia se
escribe cantando”

6. Creacidon de escenografia y atrezo

7. Se trabajara en el aula con el alumnado de diversificacion y apoyo la historia de la
educacion a lo largo de las 9 decadas presentandolo en una infografia: “9 décadas
de evolucion en educacion”

8. Preparacion canciones en inglés interpretadas en el musical
9. Preparacidén canciones en francés interpretadas en el musical

10. Tarea de investigacion previa relacionada con “9 décadas de evolucion en
educacion” y realizacion de un canva sobre la evolucion del ambito cientifico
tecnologico en la educacion






Actuaciones necesarias para: Musical “La historia se

escribe cantando”

11. Investigacion y mural con exposicion sobre inventos de las diferentes decadas
que repercutieron en el ambito educativo

12. Cada década se vinculara con el trabajo de un autor en el apoyo a lengua y
literatura a través de estaciones de aprendizaje.

13. Participacion en la representacion de un tema de la década de los 40

14. Se realiza una formacion inicial sobre el casting al alumnado participante en el
musical.

15. Realizacion de un articulo y/o podcast en castellano e inglés y francés por parte del
alumnado para la pagina web y prensa.






Participantes y colaboradores para: Musical “La
historia se escribe cantando”

 Alumnado desde 1° de ESO a 2° de bachillerato.

Alrededor de 100 alumnos y alumnas.

« Colaboran: Profesorado de los departamentos de Musica,

Lengua Castellana y Literatura, Filosofia, Departamento

de Educacion Plastica y Artes, Inglés, Franceés,

Orientacion, Historia y Geografia.






ODS: Estudio de “Nuestra huella de carbono”

En este proyecto los estudiantes han trabajado en equipo para medir y calcular
la biomasa y el CO, almacenado en arboles del centro. Para ello han realizado
salidas al patio para tomar medidas de la circunferencia de los troncos y altura de
los arboles. Han aplicado formulas para estimar volumen y biomasa, y han
convertido esa biomasa en toneladas de CO, secuestrado. Ademas, han usado
una calculadora de huella de carbono familiar para comparar las emisiones
generadas por cada hogar durante el curso. Finalmente se han plantado arboles
en el patio del centro para compensar la huella de carbono.






Actuaciones necesarias para: Estudio de “Nuestra
huella de carbono”

1° Calculo de la altura y volumen de distintos arboles como
acacias; plataneros, etc. (Cada clase calculara una especie.) de
forma aproximada a partir de formas como cilindros, conos,
esferas, troncos de piramide, etc.

2° Utllizando la pagina web carbonfootprint.com - Carbon
Footprint Calculator y la ficha de trabajo 1, calculamos los
arboles que debemos plantar para compensar las emisiones de
nuestra familia durante el curso.






Actuaciones necesarias para: Estudio de “Nuestra
huella de carbono”

3° Construccion de infografias en castellano e inglés sobre el estudio de
los climas del mundo y como las emisiones de CO2 estan modificando
el clima del mundo.

4° Estudio de la energia solar, la ley de conservacion de la energia y
como la energia solar se transforma en energia quimica en las plantas.
Se realizara un poster.

5° Célculo de los kg de CO2 que almacena un arbol del jardin y/o de un
m?3 de hiervas del IES Bernardo de Balbuena. Estudio de la fotosintesis
y observacion de los estomas de las hojas de diferentes plantas con
microscopios digitales realizando alguna captura para su publicacion
impresa o digital.






Actuaciones necesarias para: Estudio de “Nuestra
huella de carbono”

6° Plantamos arboles y plantas ornamentales en el IES Bernardo
de Balbuena para compensar nuestra huella de carbono.

/° Elaboracidon de un articulo donde se refleje la importancia y en
lo que han participado en este proyecto.

8° Elaboracion de un articulo donde se refleje la importancia y en
lo que han participado en este proyecto.

9° Divulgamos nuestro estudio y las conclusiones obtenidas por
nuestro alumnado a través de la pagina web y radio.



